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demencijai 
dienos 
2026
Visi renginiai 
nemokami, tačiau 
būtina išankstinė 
registracija.

2026 Programa

Kviečiame į penkias dienas trunkančią renginių programą, skirtą geriau suprasti 
demenciją, išgirsti žmonių patirtis ir kartu ieškoti būdų kurti atviresnę, įtraukesnę ir 
demencijai draugiškesnę visuomenę.

Šių metų programoje – 7 renginiai Vilniuje, Kaune ir nuotoliu, kviečiantys į demenciją 
pažvelgti iš skirtingų perspektyvų – per kultūrą, sveikatą, santykius, šeimą ir bendruomenę.

7 renginiai. 5 dienos. Daug skirtingų patirčių ir vienas bendras tikslas – visuomenė, kurioje 
demencija neuždaro durų į kultūrą, bendrystę, pagalbą ir visavertį gyvenimą.

Kviečiame susitikti, klausytis, mokytis vieniems iš kitų ir kartu kurti atviresnę visuomenę.

Susitikime 
muziejuje

09 20
Kaunas    Nacionalinis M. K. Čiurlionio dailės

Veikla žmonėms, 
turintiems demenciją, 
ir jų artimiesiems – 
muziejus kaip erdvė 
susitikti, patirti, 
bendrauti ir būti kartu. 

Daugiau

Registracija

Pagalba 
artimiesiems

09 20
Kaunas    Nacionalinis M. K. Čiurlionio dailės

Nuo diagnozės iki 
kasdienybės - apie 
pagalbą, kurios reikia 
gyvenant šalia 
demencijos

Demencija

09 21
Nuotoliu

Nuo ankstyvos 
diagnozės iki pirmųjų 
žingsnių po jos – apie 
ankstyvą atpažinimą, 
diagnozę ir gyvenimą 
po jos.

Atvirumo 
demencijai 
forumas

09 22
Vilnius    Istorijų namai

Kultūros, sveikatos, 
socialinio ir akademinio 
sektorių susitikimas apie 
įtrauktį, bendradarbiavimą ir 
atviras duris žmogui, 
gyvenančiam su demencija.

Lėto tempo 
galia

09 23

Tarptautinės patirtys apie 
saugesnes, įtraukesnes ir 
prasmingesnes muziejų 
patirtis.

Kaip kalbėtis
su vaikais apie 
demenciją

09 23

Apie jautrų ir 
suprantamą pokalbį su 
vaikais apie demenciją 
šeimoje: 

Suprasti 
demenciją

09 24
Vilnius

Kurti įtraukią biblioteką – 
apie tai, kaip bibliotekos 
gali tapti dar atviresnės 
žmonėms, 
gyvenantiems su 
demencija, ir jų 
artimiesiems.
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Daugiau

Registracija
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https://atvirademencijai.lt/dienos/susitikime-muziejuje/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGQwXowRarEJ7Hx9sg-Dq0dUzRNKIgRvQeoIM97AgiwxRt9g/viewform
https://atvirademencijai.lt/dienos/pagalba-artimiesiems/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5paVaGGVW1xj9yUiqmC-KtF5KCfho5tBRmhHtyNySB_IDrA/viewform
https://atvirademencijai.lt/dienos/demencija/
https://atvirademencijai.zoomtv.lt/registracija/
https://atvirademencijai.lt/dienos/atvirumo-demencijai-forumas/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUH5JEkdqoI2Lq1UcbLbA8kswWMaqzgN9S9h4BRjYlYlv77Q/viewform
https://atvirademencijai.lt/dienos/suprasti-demencija/
https://docs.google.com/forms/u/2/d/e/1FAIpQLSc0nNBkaVhEhwS73Q1xTIu0etzwNZgPivcpkSXKB0dEQXr1Cg/viewform?usp=send_form
https://atvirademencijai.lt/dienos/leto-tempo-galia/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOKEQeuWzG-_AS0d7OMDgqVq1JBJ6_axmiIAeSFTJxgKqLqw/viewform
https://atvirademencijai.lt/dienos/kaip-kalbeti-su-vaikais-apie-demencija/
https://docs.google.com/forms/u/2/d/e/1FAIpQLScqlt_al5aGF18sNYJM6R4mLQxPI63s8kgI4xbzCO4A8HE-bw/viewform?usp=send_form

